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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

• Ρύπανση  περιβάλλοντος  ‐  Κατηγορίες  ρυπογόνων  ουσιών   

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Στόχος του μαθήματος είναι η απόκτηση  γενικών  γνώσεων  σε  θέματα  διαχείρισης φαινομένων ρύπανσης 
του περιβάλλοντος. Οι φοιτητές θα αποκτήσουν τις απαραίτητες γνώσεις που σχετίζονται με: Α) τις 
σημαντικότερες κατηγορίες ρυπογόνων ουσιών, Β) την είσοδο ρυπογόνων ουσιών στο περιβάλλον 
(ατμοσφαιρική, χερσαία και υδατική ρύπανση), Γ) τις  επιπτώσεις  των  ρύπων  στα  διαφορετικά  επίπεδα  
οργάνωσης  των  έμβιων  όντων  (οργανισμικό, κυτταρικό, βιοχημικό, μοριακό).  Με την επιτυχή ολοκλήρωση 
του μαθήματος  φοιτήτριες/τές θα είναι σε θέση: 

• Να ερμηνεύουν διάφορα φαινόμενα που σχετίζονται με την ύπαρξη ρυπογόνων ουσιών στο 

περιβάλλον (ευτροφισμός, φαινόμενο του θερμοκηπίου, η τρύπα του όζοντος κ.λπ) 

• Να γνωρίσουν τους μηχανισμούς μεταφοράς ρύπων στο περιβάλλον και στην τροφική αλυσίδα, 

• Να κατανοούν  βασικά  φαινόμενα  που  σχετίζονται  με  την  παρουσία  των  ρυπογόνων  ουσιών  στο 

περιβάλλον και τις βιολογικές τους επιπτώσεις (φαινόμενα βιοσυσσώρευσης κ.λπ) 

• Να κατανοούν και να εφαρμόζουν τις σημαντικότερες μεθόδους ελέγχου της ποιότητας των υδάτων    

• Να γνωρίζουν  τα  στάδια  επεξεργασίας  των  αστικών  αποβλήτων  μιας  Μονάδας  Βιολογικού 

Καθαρισμού  

• Να προτείνουν  λύσεις  για  την  αντιμετώπιση  περιβαλλοντικών  προβλημάτων  που  οφείλονται  στην 

ύπαρξη ρυπογόνων ουσιών   

• Να αποκτήσουν  την  ικανότητα  δια‐επιστημονικών  συνεργασιών  για  την  αντιμετώπιση 

περιβαλλοντικών φαινομένων ρύπανσης 

 

Γενικές Ικανότητες 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων 

• Λήψη αποφάσεων 

• Αυτόνομη Εργασία 

• Ομαδική εργασία 

• Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον 

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 

• Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 

• Προσαρμογή στη νέα πραγματικότητα από την εφαρμογή πολιτικών κυκλικής οικονομίας 



• Ενέργεια, βιομηχανία  και παραγωγή ρύπων 
• Είσοδος  ρυπογόνων  ουσιών  στο  περιβάλλον (έδαφος, ατμόσφαιρα, ύδατα)  
• Επιπτώσεις ρυπογόνων ουσιών στους οργανισμούς (συμπεριφορά, κυτταρικό, βιοχημικό,  μοριακό  

επίπεδο)   
• Ρύπανση  της  Μεσογείου  και  του  Ελλαδικού  χώρου  (κοινωνικο‐οικονομικές επιπτώσεις)   
• Στρατηγικές  παρακολούθησης  της  ρύπανσης  (στρατηγικές  χημικής  και  βιολογικής 

παρακολούθησης)   
• Χαρακτηριστικά υγρών  αποβλήτων και συμβατικές μέθοδοι επεξεργασίας  αστικών  αποβλήτων  
• Αειφορική ανάπτυξη και προστασία περιβάλλοντος 
• Ποιότητα περιβάλλοντος (νερό - απόβλητα) & νομοθεσία 
• Αποκατάσταση περιβάλλοντος  
• Ανανεώσιμες Πηγές Ενέργειας και Περιβάλλον 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 
ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

• Χρήση διαφανειών PowerPoint 
• Προβολή υλικού σε video 
• Επίσκεψη και αξιοποίηση υλικού από ιστοσελίδες 
• Επικοινωνία με τους φοιτητές μέσω e-mail 
• Χρήση ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης (e-class) 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

Διαλέξεις 26 

Υποστήριξη-Φροντιστήριο 13 

Μελέτη & Ανάλυση Βιβλιογραφίας 52 

Συγγραφή Εργασίας & 
προετοιμασία παρουσίασής της   

59 

Σύνολο Μαθήματος  150 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Οι φοιτήτριες/τές αξιολογούνται στην Ελληνική γλώσσα. Ο τελικός 
βαθμός διαμορφώνεται από: 
• Γραπτή εξέταση στο τέλος του εξαμήνου που διαμορφώνει την 

τελική βαθμολογία σε ποσοστό 70%, η οποία περιλαμβάνει 
κάποια ή κάποιες από τις εξής μεθόδους αξιολόγησης: Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης, Επίλυση 
Προβλημάτων.  

• Εκπόνηση ατομικής εργασίας στο 2ο μισό του εξαμήνου που 
διαμορφώνει την τελική βαθμολογία σε ποσοστό 30%. Η ατομική 
εργασία δύναται να παρουσιάζεται από την/τον φοιτήτρια/τή 
δημοσίως. 

 
Τελικός βαθμός = 70% Βαθμός Εξέτασης + 30% Βαθμός Εργασίας 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

• Hill MK 2004. Understanding Environmental Pollution: A Primer (2nd Edition). CUP.   

• Rana SVS 2006. Environmental Pollution: Health and Toxicology. Alpha Science International Ltd.  

Born M., (1999), Environmental Description Manual, BFW, Bremen. 

• Freedman B 1995. Environmental Ecology, Second Edition: The Ecological Effects of Pollution, 

Disturbance, and Other Stresses. Academic Press 

• Καραθανάσης Σ. και Κούγκολος Α., 2021. Εκτίμηση Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων. Εκδόσεις Τζιόλα. 

• Κούγκολος Α. και Σαμολαδά Μ., 2017. Νομοθεσία για την Προστασία του Περιβάλλοντος. Εκδόσεις 

Α. ΤΖΙΟΛΑ & ΥΙΟΙ Α.Ε. 

 
- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 



• Science 

• Nature 

• European Journal of Science Research Environmental Pollution 

 

 


